INTUR™

restauracion colectiva

CHEESEBURGER

‘ > &¢
:?1l;duanda 2 e
PIZZA

o
Por una racién 1 E 5 g

FIDEOS INSTANTANEOS

> &

I:‘:ar. duanda 2 B 3 g

KETCHUP

> &
Por cada 20g o , 5 g

PATATAS DELUXE

s &

Por una racién 1 g

PIPAS TIJUANA

2

SNACKS

s 8
Por una bolsa 2 | 8 g

Por una bolsa 2 g

SALSA DE SOJA

.

—> ¢

cucharada 2 g

SALCHICHAS FRANKFURT

4
i 19
MON C

URADO
&

Por racién 1 g

(30g)

2300 mg de sodio * 2,5 = 5,7 g de sal

Se recomienda una ingesta diaria maxima de 5g de sal.
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